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Terapia de Reemplazo Hormonal

¢ Qué es la terapia de reemplazo hormonal bioidéntica?

La terapia de reemplazo hormonal bioidéntica es una alternativa natural a las terapias
de reemplazo de hormona sintética. Con las hormonas bioidenticas, la cantidad de la hormona
(testosterona, estrégeno o ambos) se calcula segun las necesidades individuales del paciente.
Las hormonas bioidénticas son compuestos derivados de plantas que nuestro cuerpo procesa
de manera natural, replicando las funciones de nuestras hormonas originales.
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¢ Qué son los pellets?

Los pellets son pequefos cilindros compactos que contienen testosterona y/o estradiol
(estrégeno) que se administran subcutaneamente. Estos ayudan a tratar desequilibrios
hormonales. Este método esta respaldado por estudios clinicos que demuestran que es uno de
los mas efectivos para reemplazar hormonas en hombres y mujeres.
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No todos los pellets son iguales.

En PSI utilizamos los de la companfia Evexias. Ventajas de los pellets de Evexias sobre los de
Biote:

1. Liberacion mas estable y prolongada 3. Enfoque integral en la salud
a. Los pellets de Evexias estan a. Evexias adopta un enfoque mas
disenados para ofrecer una holistico, considerando factores
liberacion mas consistente de como la nutricién y el bienestar
hormonas, evitando general, ademas de la terapia
fluctuaciones  bruscas que hormonal.
pueden causar efectos
secundarios no deseados. 4. Personalizacion del tratamiento
2. Menor riesgo de extrusion a. Evexias incorpora una
a. Evexias ha desarrollado una evaluacion mas amplia de
formulacion  patentada que marcadores  hormonales vy
reduce la posibilidad de que el metabdlicos para ajustar el
pellet sea expulsado por el tratamiento a cada paciente.

cuerpo, lo que mejora la eficacia
del tratamiento.

Algunos sintomas de deficiencia hormonal son:

e Falta de motivacidon y mas cansancio de
lo habitual.

e Aumento de peso sin razén -
especialmente en la regién abdominal.

Cambios de humor con mas frecuencia.
Ansiedad y depresion.

Problemas de insomnio.

Disminucion del deseo sexual.

Si estos sintomas suenan familiares, considere el reemplazo hormonal con Pellets.

Para mas informacion comunicate al 787-988-0111.
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